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FAI UNA CARRIERA PIENA DI UMANITÀ

Cerchiamo testimonial!
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01 Informazioni generali
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La campagna 
«Fai una carriera 
piena di umanità» 

L’intento di questa campagna è suscitare 

entusiasmo per le professioni nel settore 

delle cure di lunga durata. 

Il cuore del concetto «Fai una carriera 

piena di umanità» risiede nelle relazioni 

interpersonali tra il personale 

infermieristico e la clientela.
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Il «campione di contenuti»
Il tuo ruolo

Vogliamo rendere la nostra campagna ancora più autentica. Per riuscirci abbiamo 

concepito diversi formati di contenuto che mettono in primo piano le tue storie 

personali e il modo in cui vedi le cure di lunga durata. 

In veste di «campione delle cure di lunga durata»:

• rappresenti la tua immagine professionale e il tuo lavoro quotidiano nel mondo 

esterno;

• permetti di gettare uno sguardo autentico dietro le quinte;

• mostri cosa rende unico quest’ambito professionale;

• motivi altre persone a intraprendere una carriera nel settore delle cure di lunga 

durata.  
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Il «campione»
Informazioni generali

Ti preghiamo di prestare attenzione ai 
seguenti punti per tutti i formati: 

● Registra i video nella tua lingua madre. 

● Non mostrare le persone assistite. 

● Se desideri condividere sul tuo profilo i 

contenuti caricati, puoi usare i nostri 

hashtag (#carrierapienadiumanità o 
#curedilungadurata).
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Il «campione»
Procedura

Disposizioni generali: 

● Devi inviare solo i singoli contenuti – i 

post o le storie verranno realizzati dal nostro 
partner, l’agenzia Farner Kommunikation. 

● Puoi fornire direttamente i tuoi dati in questo 
modulo online: 

https://form.typeform.com/to/Wb0TGYyQ

● Non devi necessariamente creare contenuti 

in tutti i formati, tuttavia sarebbe preferibile. 

● Un riepilogo dei formati è disponibile al 

capitolo 2. 

https://form.typeform.com/to/Wb0TGYyQ

https://form.typeform.com/to/Wb0TGYyQ
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02 Tutti i formati
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Il formato

L’idea: 

Vogliamo mostrare che il lavoro quotidiano di cura è tutt’altro che monotono ed è 

costituito dai più svariati processi e attività.

Il tuo compito: 
Nell’arco di una giornata, documenta la tua quotidianità – anzi, la tua non-quotidianità 

quotidiana. Puoi usare immagini, citazioni o video. Alla diapositiva 11 trovi una sintesi 

di tutte le possibili combinazioni di immagini e testo.

Istruzioni: 

La tua non-quotidianità quotidiana deve essere composta da un minimo di 3 a un 

massimo di 5 storie diverse. Foto e video devono essere in formato verticale. 
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La mia non-quotidianità quotidiana
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99
Esempio Nina «La mia non-quotidianità quotidiana»



E
rs

te
llt d

u
rch

 V
o

rla
g

e
n

b
a

u
e

r.ch

10
Esempio Mael «La mia non-quotidianità quotidiana»
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Possibili formati testo-immagine

Solo citazione Immagine con

citazione

Solo immagine Citazione più lunga Due brevi citazioni Citazione con 2 

immagini
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Il formato

L’idea: 

Più empatia, gioia di vivere o persino nuovi hobby: lavorare nel settore dell’ assistenza 

e della cura a domicilio e in case di cura rafforza e influenza anche la vita privata. 

Il tuo compito: 
Compila il questionario e mostraci come l’assistenza e la cura a domicilio e in case di 

cura hanno influenzato la tua persona. 
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Cosa faccio per le cure di lunga durata. Cosa 
fanno loro per me.
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machkarrierealsmensch

Esempio Zora «Cosa faccio per le cure di lunga durata. Cosa fanno loro per me.»v
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machkarrierealsmensch

Esempio Thorben «Cosa faccio per le cure di lunga durata. Cosa fanno loro per me.»
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Il formato

L’idea: 

Vogliamo mostrare che i corsi di formazione e di perfezionamento nell’assistenza e 

cura a domicilio e in case di cura sono molto variegati e permettono di accedere ai 

più diversi percorsi professionali. 

Il tuo compito: 

Compila il questionario e mostraci come si sviluppa la tua personale carriera. 
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La mia carriera piena di umanità.
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machkarrierealsmensch

Esempio Simon «La mia carriera piena di umanità.»
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machkarrierealsmensch

Esempio Mario «La mia carriera piena di umanità.»
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Il formato

L’idea: 

Vogliamo sradicare i numerosi pregiudizi e le notizie false sull’assistenza e la 

cura a domicilio e in case di cura. Per questo abbiamo esaminato da vicino 

alcuni dei luoghi comuni più diffusi.  

Il tuo compito: 

Comunicaci la tua personale opinione e il tuo punto di vista in merito a questi 

fatti, e integrali con altri pregiudizi con cui hai spesso a che fare nel tuo lavoro 

quotidiano o nella tua vita privata. 
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Fact checking
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machkarrierealsmensch

Esempio «Fast checking»
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machkarrierealsmensch

Esempio «Fast checking»
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Created #4

kFact checking
Created #3
La mia carriera piena di umanità. 

Created #2
Cosa faccio per le cure di lunga 

durata. Cosa fanno loro per me.

Mach karriere als Mensch

Tutti i 
formati

Created #1
La mia non-quotidianità 

quotidiana
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Contatti

22

Didier Bonvin
Responsabile di progetto «Fai una carriera piena di umanità»

didier.bonvin@farner.ch

Farner Consulting SA

Rue Centrale 10

1002 Lausanne

021 517 67 11
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